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摇 摇 咱摘要暂摇 目的摇 探讨急诊处方的点评程序和方法袁建立急诊抗菌药物使用合理性评估程序遥 方法摇 利用医院信息系统

采集某医院 圆园园怨 年 猿 月至 圆园园怨 年 愿 月期间注射用头孢吡肟急诊处方信息和病历信息袁并对 圆园园怨 年 愿 月开具的注射用头孢吡

肟处方进行逐一分析袁分析该药品的消耗趋势袁并对用药指征尧用药方案尧用药手续等逐一进行点评遥 结果摇 该院急诊注射用

头孢吡肟应用以治疗复杂性腹腔内感染和皮肤及软组织感染为主袁分别占 远源援 远怨豫和 员猿援 怨缘豫 曰用法用量的合理率为 怨员援 愿园豫 曰
联合用药合理率为 愿苑援 愿猿豫 曰使用申请程序规范率仅有 圆园援 员愿豫 遥 提示应当对注射用头孢吡肟分级管理规定的落实情况尧与其

他药物的联合应用进行重点干预遥 结论摇 急诊抗菌药物处方点评程序的建立克服了处方分析的局限性袁充分考虑了病种病

情的复杂程度袁可以比较客观地评估临床药物使用的合理性遥
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摇 摇 处方点评是指根据相关法规尧技术规范袁对处方

书写的规范性及药物临床使用的适宜性渊用药适应

证尧给药途径尧用法用量等冤进行评价袁发现存在或

潜在的问题袁制定并实施干预和改进措施袁促进临床

药物合理应用的过程遥 按照我国卫生部颁布的叶处
方管理办法曳和叶医院处方点评管理规范渊试行冤曳中
推荐的处方点评指标袁适用于对医疗机构抗菌药物

总体应用合理性的评估袁但对于具体品种应用合理

性袁特别是急诊患者抗菌药物应用合理性袁目前尚未

有公认的方法或程序咱员暂 遥
头孢吡肟渊 糟藻枣藻责蚤皂藻冤是第四代广谱抗生素袁对

大多数 茁鄄内酰胺酶包括 粤皂责糟 酶稳定袁对革兰阳性

球菌和阴性杆菌均有较强的抗菌活性袁卫生部颁发

的叶抗菌药物临床应用指导原则曳渊圆园园源冤指出院头孢

吡肟适用于对第三代头孢菌素耐药而对其敏感的产

气肠杆菌尧阴沟肠杆菌尧沙雷菌属等细菌感染袁亦可

用于中性粒细胞缺乏伴发热患者的经验治疗遥 为减

缓细菌耐药性的发生袁根据抗菌药物临床应用监测

情况袁圆园园愿 年尧圆园园怨 年卫生部先后两次发出通知将

头孢吡肟列为野特殊使用冶类别管理遥 按照规定袁头
孢吡肟须经由医疗机构药事管理委员会认定尧具有

抗感染临床经验的感染或相关专业专家会诊同意袁
由具有高级专业技术职务任职资格的医师开具处方

后方可使用遥 医师在临床使用野特殊使用冶抗菌药

物时要严格掌握适应证袁怀疑有细菌感染时应进行

细菌培养和药敏试验遥 而作为药师也要严格审核处

方遥 紧急情况下未经会诊同意或需越级使用的袁处
方量不得超过 员 日用量袁并做好相关病历记录遥 本

院为落实这些监管文件规定袁临床使用注射用头孢

吡肟必须填写野急诊特殊使用抗菌药物申请单冶渊以

愿怨圆
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下简称申请单冤袁除注明病人一般信息外袁还必须记

录病人的临床表现尧临床诊断及感染部位等情况遥
然而袁在急诊诊疗活动中袁由于病历资料相对简单尧
处方信息有限袁界定抗菌药物使用的合理性要复杂

的多咱圆袁猿暂 袁临床专家对此意见各异遥 因此袁应用适当

的抗菌药物处方点评方法袁对于落实监管政策尧增强

抗菌药物管理规定的可操作性袁具有实践指导意义遥
本研究以注射用头孢吡肟为例袁建立一个急诊抗菌

药物单品种应用的处方点评方法及合理性评估程

序袁供同行交流遥
员摇 资料和方法

员援 员摇 资料来源摇 利用医院信息管理系统袁回顾性统

计该院 圆园园怨 年 猿 月 员 日至 圆园园怨 年 愿 月 猿员 日急诊

收录的处方遥
员援 圆摇 方法摇 急诊抗菌药物的处方点评程序考察应

包括院用药趋势是否正常袁用药指征是否合理袁治疗

方案是否合理渊包括用法及用量尧疗程尧合并用药

等冤袁使用手续是否规范等方面遥 采用注射用头孢

吡肟及其他特殊使用类抗菌药物的用药频度渊凿藻鄄
枣蚤灶藻凿 凿葬蚤造赠 凿燥泽葬早藻泽袁 阅阅阅泽冤描述逐月消耗趋势曰并选

取 圆园园怨 年 愿 月份开具的包括注射用头孢吡肟处方

进行典型分析袁逐项登记处方前记尧处方内容尧处方

金额尧诊断及 悦 类申请单填写情况遥 所有数据录入

酝蚤糟则燥泽燥枣贼 耘曾糟藻造 进行汇总统计遥
圆摇 结果

圆园园怨 年 猿 月 员 日至 圆园园怨 年 愿 月 猿员 日期间急诊处

方共计有 圆圆缘 苑愿员 张袁其中开具注射用头孢吡肟的处方

猿 缘员园 张袁愿 月份开具的包括注射用头孢吡肟的处方为

猿猿苑 张袁共 员愿猿 例患者遥 参照注射用头孢吡肟的说明书

中有关适应证的描述对其应用趋势尧用药指征及用药

方案等的合理性渊包括对用法尧用量尧疗程尧合并用药

等冤并请相关临床专家进行点评遥
圆援 员摇 应用趋势摇 圆园园怨 年 猿 月 员 日至 圆园园怨 年 愿 月

猿员 日注射用头孢吡肟处方量占在急诊处方中的使

用比例见图 员遥 同期其他野特殊使用冶类抗菌药物消

耗的 阅阅阅泽 见表 员遥

图 员摇 头孢吡肟处方占急诊每月总处方的比例

表 员摇 圆园园怨 年 猿 耀 愿 月急诊特殊抗菌药物 阅阅阅泽 统计
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远 怨苑园援 缘 圆源怨 园 圆源援 缘 员苑援 缘
苑 源苑圆 猿苑怨 园 员苑援 缘 员源援 猿苑缘
愿 源源怨援 缘 圆远苑 园 猿缘 员援 愿苑缘

注院阅阅阅泽越消耗总量渊 早冤 辕 阅阅阅遥 成人限定日剂量头孢吡肟为 圆 早 辕
凿咱源暂 袁 帕尼培南倍他米隆为 员 早 辕 凿咱缘暂 袁依替米星为 园援 圆 早 辕 凿咱源暂 袁万古霉

素为 圆 早 辕 凿咱源暂 袁去甲万古霉素 员援 远 早 辕 凿咱缘暂 遥

圆援 圆摇 用药适应证的合理性摇 对 圆园园怨 年 愿 月开具有

注射用头孢吡肟的 猿猿苑 张处方进行全面分析遥 按其

填写的申请单中声明的申请目的袁其中经验性治疗

占 源源援 缘员豫 袁目标性治疗占 圆源援 远猿豫 袁未填写申请目

的的占 圆缘援 圆圆豫 遥 涉及 远 个科室袁其中外科使用率

最高袁占 苑猿援 园园豫 袁其次为骨科袁占 圆员援 园苑豫 遥 适应证

主要是腹腔感染尧皮肤及软组织感染尧尿路感染尧术
后预防感染尧骨折及其他疾病袁结果见表 圆遥

表 圆摇 急诊应用头孢吡肟的各类感染的
处方张数及其所占比例渊圆园园怨鄄愿冤

临床诊断 处方量 占总处方比例渊豫 冤
腹腔感染 圆员愿 远源援 远怨
皮肤及软组织感染 源苑 员猿援 怨缘
尿路感染 怨 圆援 远苑
术后预防感染 怨 圆援 远苑
骨折 员苑 缘援 园源
诊断不详 圆员 远援 圆猿
其他 员远 源援 苑缘
合计 猿猿苑 员园园援 园园

圆援 猿摇 用法用量的合理性摇 参照说明书上有关用法

用量的描述院注射用头孢吡肟的常规用法用量是每

次 员 耀 圆 早袁员 次 辕 员圆 澡袁静脉滴注袁疗程 苑 耀 员园 凿遥 病人

在急诊使用头孢吡肟的疗程不尽相同袁最短为 员 凿袁
最长 愿 凿袁其中使用 猿 凿 以内的占总使用人数的 愿猿豫
以上遥 考虑到急诊病人的流动性和特殊性袁仅能对

其用法用量的合理性进行点评遥 其中有 员缘 人次用

法用量不合理渊圆 早 辕次袁员 次 辕 凿冤袁占总使用人数的

愿郾 圆园豫 遥
圆援 源摇 联合用药的合理性摇 员愿猿 例患者中袁单独使用

注射用头孢吡肟的病人为 缘怨 人袁合并其他类抗菌药

物注射液的病例数为 员圆员 例袁其中有 员员缘 例合并使

用甲硝唑或奥硝唑袁占合并用药的 怨缘援 园源豫 袁其中符

合说明书中相关要求渊疑有厌氧菌感染者冤的合理

使用比例为 愿苑援 愿猿豫 遥
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咱源暂 摇 吴秋业袁 赵庆杰袁 俞世冲袁等援 建立青年教师导师制的探索
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圆援 缘摇 使用程序的规范性摇 按照医院相关要求袁医师

开具野特殊使用冶的抗菌药物时袁须同时填写申请

单遥 其 中 缺 少 申 请 目 的 的 申 请 单 为 愿缘 张

渊圆缘郾 圆圆豫 冤袁未填写临床表现的有 怨源 张渊圆苑援 愿怨豫 冤袁
未填写临床诊断的有 圆员 张渊远援 圆猿豫 冤遥 具有医师签

名的申请单 员怨怨 张袁占总申请单的 缘怨援 园缘豫 袁但具有

高级专业技术职务任职资格的医师签名的申请单仅

为 远愿 张袁占总申请单的 圆园援 员愿豫 遥
猿摇 讨论

猿 援 员摇 临床现状 摇 头孢吡肟是一类革兰阳性和革

兰阴性菌的广谱杀菌剂袁可在药敏试验结果揭晓

前可开始单药治疗遥 通过对急诊注射用头孢吡肟

的用药趋势尧用药指征尧治疗方案尧使用手续进行

分析和评估袁考虑到急诊病人一般起病急尧发病

重袁并且有一定数量的病人已经在其他医院进行

了抗感染治疗效果不理想袁可以判定本院急诊在

头孢吡肟的用药适应证明确袁多以经验性为主袁多
数能够达到合理用药要求遥 同时也存在不符合国

家相关要求的超范围使用袁如骨折尧外伤等不应使

用头孢吡肟袁而应以一代头孢为主曰合并用药不当

的达到 员圆援 员苑豫 袁如抗菌药物滥用尧联合使用一些

抗菌谱重叠或已经被覆盖的抗菌药物造成重复用

药等曰此外在程序上也存在着一些问题袁如使用申

请手续不全尧签字盖章不符合要求等问题袁反映出

临床医师对于野特殊使用冶抗菌药物的管理规定应

知而不知的野怪事冶袁也反映医院对临床医师使用

特殊管理抗菌药物权限管理不严的事实遥
猿 援 圆摇 评估结果 摇 急诊处方特别是使用抗菌药物

的处方的合理性评估存在一定的困难袁如患者起

病急尧发病重袁不具备细菌培养和药敏试验条件遥
因此仅按照叶抗菌药物临床应用指导原则曳及其实

施细则和相关文件进行点评袁难免犯野教条主义冶
的错误遥 例如袁反复胆系感染患者袁在急诊就诊前

通常已采取了第三代头孢的经验治疗袁因此袁单凭

处方前记中的临床诊断难以判断使用合理性遥 本

课题以第四代头孢药物注射用头孢吡肟为调查模

型药物袁通过建立其在急诊应用中的评估程序和

方法袁对抗菌药物进行了纵向渊用药趋势冤与横向

渊科别尧诊断分布冤的分析袁利用医院信息系统袁参
考了患者的具体病情和病史资料袁对疑似不合理

用药现象进行逐例分析袁请教临床相关专家袁甄别

了野有情可原冶和野不可理喻冶两种现象袁这样评估

结果才能得到临床医师认可袁为后续评估其他药

物建立了良好的模式袁为医院行政部门采取合适

的干预措施提供了有力支持遥
猿 援 猿摇 意义 摇 处方点评是医院持续医疗质量改进

和药品临床应用管理的重要组成部分袁是提高临

床药物治疗学水平的重要手段遥 如何更好的进行

处方点评袁更好地执行国家关于抗菌药物的管理

规定袁除了建立良好的抗菌药物处方点评体系袁可
以考虑采取以下措施院淤加强医师专业知识的培

训袁尤其对特殊管理类抗菌药物的药理作用尧适应

证及不良反应等知识的培训辅导曰于医院药事管

理委员会及相关管理部门应制定规章制度袁加强

特殊管理类抗菌药物的规范使用曰盂建立电子申

请单程序袁减少医生手写申请单的工作量袁提高申

请单信息的完整性曰榆建立急诊科合理用药考核

制度袁对野特殊管理冶类抗菌药物的使用进行严格

监管袁定期进行用药调查分析袁及时发现并纠正不

合理用药遥
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