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独一味化学成分研究进展与临床应用
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摘要 目的 综述近年来独一味化学成分的研究进展及其在临床各科中的应用
。

方法 收集国内相关文献进

行归纳
、

分析和综述
。

结果 从独一味的根
、

叶及挥发油 中分离出多种独特化学成分及新成分
,

而有关其药理

活性研究未见报道 独一味粗提物胶囊制剂在临床已有广泛应用
,

其具有镇痛止血
、

活血化瘫
、

抗菌消炎
、

抗

肿瘤等功效
。

结论 随着对独一味化学成分及药理活性研究的不断深入
,

独一味将有着广阔的开发应 用前

景
。

关键词 独一味 化学成分 临床应用

中图分类号 文献标识码 文章编号 一 一 一

独一味是藏
、

蒙
、

纳西等民族的民间草药
,

最早

载于藏医名著《四部医典 》
、

《月王医诊 》
。

为唇形科

植物 叩 的根及茎或

全草
,

其味苦
、

性微寒
、

有小毒
、

温
、

人 口久则有麻痹

感
。

该药分布于我国西藏
、

青海
、

甘肃
、

四川等省区
,

生长于海拔 一 的高山草甸
、

河滩等处
。

近年来
,

随着对民族药开发的不断深人
,

我国医药工

作者对独一味正进行系统的研究
。

独一味的化学成分

叶 中分得 的化 学成分 梁重栋 〔
’〕、 易进海

等〔
’〕从叶中分得黄酮类成分木犀草素

、

木犀草素
一 一 葡萄糖昔

,

榭皮素
,

榭皮素 一 一 一 阿拉伯

糖昔
,

芹菜素 一 一 一 新陈皮糖昔及 一 谷街醇
。

张承忠等赶’分得环烯醚菇昔类化合物有 一 。 一 乙

酞山桅昔甲醋
,

山桅昔甲醋和
。

根中分得的化学成分 年易进海等川从

根中分得 个单体和一组混合物为 一 经基 一
, ,

一 三甲氧基咕吨酮
, 一 谷街醇

,

软脂酸
,

混合饱和

脂肪酸
。 一 年

,

易进海等〔
’ , 分得环烯醚

菇类化合物为独一味素
、

独一味素
、

独一味素
,

均以新化合物报道
。

年易进海等
’〕从独一

味根的正丁醇提取物中分得 个昔类化合物 一 经

基 一 一 甲氧基苯乙基 一 一【 一 一 毗喃鼠李糖
一争 」一 一 「日一 一 吠喃芹菜糖 一 」一

一 阿魏酸基 一 一 一 毗喃葡萄糖昔和 一 甲氧基
一 一 经基苯乙基 一 一 「。 一 一 毗喃鼠李糖 一

」一 一 一 一 吠喃芹菜糖 、 一 一

阿魏酞基 一 一 一 毗喃葡萄糖昔
,

后者为一新化合

物
,

即为独一味昔
。

年易进海等〔‘ 〕从独一味

根中的正丁醇提取物中首次分得 个环烯醚菇昔
,

用化学方法和光谱分析确定为 一 一 乙酞山桅昔

甲醋
, 一 。 一 乙酞山桅昔甲醋

,

和
,

一 一 ,

后者为一新化合物
。

从挥发 油 中分析鉴定的化 学成分 易进海

等〔
’〕经光谱和化学分析鉴定出有

、 、 ‘ 、 ’ 一 四轻

基黄酮
, 、 、 ‘ 、 ’ 一 甲轻基黄酮 一 一 一 一

葡萄糖昔
,

榭皮素
,

棚皮素 一 一 一 一 一 阿拉伯

糖昔
, 、 、 ‘ 一 三经基黄酮 一 一 一 一 新陈皮糖

昔
,

偏诺皂昔元糖昔
,

日一 谷幽醇和正三十三烷
。
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独一味在临床的应用

口腔科的应 用 拔牙及干槽症是 口腔科常见

并发症
,

李绍琴 在拔牙后取适量独一味胶囊药

粉
,

置入外敷药棉咬紧压迫伤 口处
,

结果患者

拔牙后无出血
、

无疼痛
、

无干槽症发生
。

何静〔
‘。」为

了探讨独一味对复发性 口腔溃疡 的治疗效

果
,

随机提取 口腔内科门诊 患者 例作为观

察组
,

口服独一味胶囊
,

连服两月
,

服 个疗程
。

另

外 例患者为对照组 口服维生素
,

两组均同时服

用维生素
。

结果观察组服药前后 平均发病

周期分别为 士 , 士 ,

具有显著性差

异 尸
,

两组治疗前后 一 花环形成率改变

观察组治疗前后分别为 士 、 士

对照组治疗前后分别为 士 、

土 。

观察组显示 良好的镇痛效果
,

总

有效率为
,

临床观察无明显不 良反应
,

服用

该药后止痛时间快
、

药效持续时间较长
。

观察组用

药前后细胞免疫指标改变 尸
,

提示机体细



《兀陌

胞免疫能力的增强
。

无论是对促进溃疡的愈合或者

从可能的病因上治疗
,

独一味对 都是有益的
。

五官科的应 用 鼻科术后出血及疼痛鼻腔填

塞后肿胀不适较为常见
,

张浩杰级川选取 例患者

按随机对照分成治疗组和对照组 治疗组 例
,

其

中鼻中隔矫正术 例
,

鼻窦开放术 例
,

鼻中隔矫

正术 鼻窦开放术 例 对照组 例
,

其中鼻中隔

矫正术 例
,

鼻窦开放术 例
,

鼻中隔矫正术 鼻

窦开放术 例
。

术后治疗组 口服独一味胶囊
,

至术

后 对照组静滴止血敏
,

未用止痛药物
,

常规

用抗生素
。

止血疗效结果表明术后 治疗组有效

率
,

与对照组有效率 相比差异明显 尸
。

呼吸科的应 用 支气管扩张咯血是临床常见

病症
,

治疗主要依靠药物止血
。

郭大为等〔” 〕报道对

例支气管扩张咯血患者分为试验组 例
,

中等

量咯血 例
,

大咯血 例
,

用垂体后叶素 葡萄

糖 糖尿病者用生理盐水 静脉滴注治疗
,

咯血基本

控制后停用垂体后叶素
,

均 口服独一味胶囊
,

连用
。

对照组 例
,

中等量咯血 例
,

大咯血 例
,

单用垂体后叶素
,

用法用量同试验组
。

结果显示试

验组平均止血时间为
,

对照组平均止血时间

为
。

采用独一味胶囊联合垂体后叶素治疗支

气管扩张中等量以上咯血
,

缩短了止血时间
,

减少了

垂体后叶素用量
,

减轻了患者痛苦和并发症的发生
。

神经 内科的应 用 三叉神经痛是一种较常见

的疾病
,

该病疼痛剧烈
,

发作突然
,

治疗困难
。

易复

发
,

严重影响了患者的生活和工作
。

童永碧 ￡” 选用

独一味胶囊治疗 三叉神经痛 例
,

连续服药
,

结果基本治愈 例
,

显效 巧 例
,

有效 例
,

总有效率

为
。

皮肤科的应 用

治疗带状疤疹 龚磊仁
’ 」给予 例带状疤

疹病人 口服独一味片
,

疗程为两周
。

治疗期间未用

其他任何药物 包括外用药
。

结果痊愈 例
,

占

显效 例
,

占 好转 例
,

占
,

总

有效率为
。

治疗尊麻疹 尊麻疹是一种变态反应性疾

病
,

其病因较复杂
,

尤其是慢性尊麻疹
,

临床治疗较

为棘手
,

虽然出现许多抗组胺药物
,

但效果不甚理

想
。

许群生等
‘,丁将 例尊麻疹病人分为独一味组

巧 例
,

口服独一味胶囊
, 、

受体阻滞剂组

例
,

口服息斯敏和甲氰咪肛片 联合组 例
,

服

用 。、

受体阻滞剂 后加服独一味胶囊
,

结果

显示独一味组总有效率
,

逊于
, 、

受体阻

滞剂组 联合组有效率则明显提高
,

达
,

优于其他两组
。

肿瘤科的应 用 金海英〔
’
治疗附件肿瘤

例
,

确诊为卵巢肿瘤 例
,

卵管积水 例
,

囊性畸胎

瘤 例
,

卵巢过度刺激综合症 例
。

用独一味片剂
,

为一疗程
,

经 一 疗程治疗
,

例完全治愈
,

例畸胎瘤明显缩小
。

李洪亮等〔
’
将中晚期癌症患

者 例分为观察组 例
,

服用独一味胶囊 对照组

例
,

服用 叫噪美辛
。

结果镇痛有效率分别 为
、 ,

无显著差异 尸 对 级
、

级
、

级镇痛比较也无显著性差异 尸
,

因此

独一味可在癌痛患者三阶梯疗法中作为第一阶梯的

用药
,

可逐步替代其他解热镇痛药
。

内科的应用 王纲 乙
‘ 〕将 例风湿性关节炎

患者随机分为两组 治疗组 例
,

口服独一味片
,

配

以水杨酸制剂 对照组科 例
,

口服风湿康
、

消炎痛和

水杨酸制剂
。

经 治
,

治愈率分别为
、

,

显 效 率 为 科
、 ,

总 有 效 率 为
、 ,

临床治愈所需平均天数分

别为 士 、 士 , ,

出现胃

院不适或疼痛
、

恶心等不 良反应分别为 例和 犯

例
。

眼科的应 用 视网膜静脉阻塞 是一多

因素致病的致盲性眼血管病
,

属中医
“

暴盲
”

范畴
,

常伴有血管异常
、

血流动力学及血液流变性改变

孙红等
’”」用独一味片治疗视网膜静脉阻塞

患者 例
,

有效率为
,

与对照组服用常规药

有效率 相比
,

有显著性差异
。

说明独一味为一

种较理想的治疗 的药物
。

不仅能起到止血
、

促

进出血吸收的作用
,

还可以疏通血管
、

消除视网膜水

肿
,

有利于视功能的恢复
,

并能减少并发症的发生
。

普外科的应用

, 治疗痔疮 高大勇 〔
’。〕选择环状混合痔术后

患者 例
,

均采用相同的抗生素和润肠通便等药

物进行治疗
,

采用相同的中药进行大便后坐浴
、

伤口

换药
。

观察组 例
,

加服独一味胶囊 治疗组

例
,

未加用药物
。

结果观察组有效率
,

治疗

组为
,

有显著性差异 尸
。

独一味用

于肝肠科病人
,

不仅有消炎
、

止痛
、

止血和促进术后

伤口愈合的作用
,

还因能
“

活血化癖
”

而有软化手术

疤痕之功效
。

, 治疗肛屡手术后并发症 王强等毛’
‘ 给观察

组 例病人服独一味片
,

对照组 例用去痛片

维生素
,

庆大霉素
。

结果对肛痰手术后疼痛
、

尿

储留
、

手术创面渗血等均有疗效
,

观察组均优于对照

组 尸
,

且手术创面愈合时间观察组比对照

组快 尸
,

均具有显著性差异
。
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目前
,

我国具有丰富的独一味资源
,

其制剂已在

临床广泛应用
,

具有镇痛止血
、

活血化疲
、

抗菌消炎
、

抗肿瘤等功效
。

临床多用于外科手术后的刀 口疼

痛
、

出血
,

外伤骨折
、

筋骨扭伤
,

风湿痹痛以及崩漏
、

痛经
、

牙酿肿痛
、

出血等
。

独一味品种单一
,

临床不

良反应报道不多
,

仅有轻微恶心
,

胃脱不适或疼痛及

轻微腹泻等
。

近年来对独一味化学成分的研究不断

深人
,

其药理活性的研究也正在开展
。

笔者认为独

一味将有着广阔的开发应用前景
。
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用于人工流产 聂秀娟 〔川 将人工流产术

的 例妇女分为观察组 例
,

术前服米索前列

醇和独一味胶囊
,

对照组不服任何药物
。

结果观察

组宫 颈 松 弛 者 例
,

轻度 疼 痛 例
,

发生人工流产综合征 例
,

出血量
士 ,

对照组分别为宫颈松弛者 例
,

轻度疼痛 例
,

发生人工流产综合征 例
,

出血量 士 。

骨科的应用

治疗骨囊肿 陈朝凯等〔” 〕治疗骨囊肿

例
,

采用 自体骨髓移植手术方法
,

服用独一味胶囊
,

为一疗程
,

连续服 疗程
。

结果 光片显示
,

囊

腔大部分消失
,

随访平均 年
,

光片显示囊腔消

失
,

无一例复发
。

治疗骨折 童支援 「 用独一味胶囊治疗

肩关节脱位合并肪骨外科颈骨折 例
,

随机分为治

疗组 例
,

口服独一味胶囊
,

对照组 口服三七片
,

两

组均进行手法整复
,

复位满意后再行固定
。

结果治

疗组和对照组基本痊愈分别为 例
、

例
,

显效为

例
、

例 骨折平均愈合时间为
、 。

治疗腰椎间盘突出症 林祥辉 〔
, 〕治疗腰

椎间盘突出症 例
,

分为治疗组 口服独一味片辅以

骼管注药
,

对照组采用骸管注药疗法
。

两组骸管注

药的组方中含有局麻
、

营养神经和抗炎药物
,

每周

次
,

连用 周
。

结果治疗组和对照组总有效率分别

为
、 ,

两组相比有显著差异 尸
。

治疗膝关节创伤性滑膜炎 王韬〔 〕将

例确诊为膝关节创伤性滑膜炎患者分为治疗组

例
,

在传统治疗基础上服用独一味胶囊
,

对照组

例
,

给予传统治疗
。

结果治疗 个月优良率分别为
、

治疗 个月优良率分别为
、

治 疗 个 月 优 良率 分 别 为
、

。
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高大勇 独一味胶囊促进环状混合痔术后疤痕软化的疗效

观察〔 中国中医药信息杂志
, ,

王 强
,

薛秀芬 藏药独一味治疗肛瘩手术后并发症 例

临床观察汇 〕中国民族医药杂志
, ,

王炳玉 独一味胶囊治疗 上节育环后出血的疗效观察仁

黑龙江医学
, ,

朱剑文
,

张 艳
,

万盈璐 独一味胶囊治疗顽固性细菌性阴

道病【 医药导报
, ,

聂秀娟 独一味配合米索前列醇用 于人 「流产效果观察

仁 」山东医药
, ,

陈朝凯
,

李国芬 独一味配合自体骨髓移植治疗骨囊肿

例〔 中国药业
, ,

童支援
,

胡庆华 独一味胶囊治疗肩关节脱位合并肤骨外科

颈骨折工 中国中医药信息杂志
, ,

林祥辉
,

胡茂德
,

黄玉魁 独一味佐骸管注药法治疗腰椎间

盘突出症的临床观察仁 〕中成药
, ,

上 韬 独一味治疗膝关节创伤性滑膜炎疗效观察仁 中

国中医药信息杂志
,
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抗肿瘤药物新靶点半肤天冬酶 一

丁 力 ’
,

丁 家崇
, ,

郭葆 玉 ’ 第二军医大学药学院生化药学教研室
,

上海 湖南省马王堆医院
,

湖南 长沙

摘 要 细胞调亡过程是依赖天冬氨酸特异性的半脱氨酸蛋白酶 半胧天冬酶 产生的级联反应
。

半脱天冬

酶 一 是凋 亡途径中关键的启动子
,

能够通过寡聚而 自身切割活化
,

并能激活下游其他半脱天冬酶
,

参与细

胞凋亡过程 半胧天冬酶 一 基因突变及其它表达异常可导致细胞凋亡和增殖失调
,

从而参与某些肿瘤和

免疫系统疾病的发生和发展
。

半脱天冬酶 一 有可能是杭肿瘤药物的新靶点
。

关键词 半胧天冬酶 一 细胞凋亡 半脱天冬酶 一 肿瘤

中图分类号
,

文献标识码 文章编号 一 一 一以

半肤天冬酶蛋白酶家族也称为 一 家

族
,

是线虫 口 死亡基因

所编码蛋白的同源蛋白 ’
,

〕,

在细胞凋亡中起着重

要作用
。

迄今已发现并鉴定了 种哺乳动物的半

胧天冬酶蛋白
,

其中 种属于人类
’〕。 参与细胞凋

亡的半胧天冬酶可分为两类 第一类是凋亡启动子
,

包括半胧天冬酶 一
, 一 , 一 , 一 ,

它们能在其他

凋亡调控分子的参与下活化
,

并激活下游的半肤天

冬酶 另一类是凋亡效应子
,

包括半胧天冬酶 一
,

, 一 ,

该类分子被称为细胞凋亡的执行者 一旦激

活
,

细胞将发生不可逆的细胞死亡
。

半胧天冬酶

是细胞凋亡过程中重要的中间环节 受体和

肿瘤坏死因子受体 一 一 感受到外界的刺

激后
,

可招募并活化半胧天冬酶 一 等启动分子
,

进而激活半胧天冬酶级联反应
,

参与细胞凋亡
。

本

文就半肤天冬酶 一 的分子生物学特点
,

分布与表

达及其生物学功能作一综述
。

半肤天冬酶 一 的基本特征

半耽天冬酶 一 的分子 生物 学特点

年
, 一 熟‘噜在人类 淋巴细胞

中发现并鉴定了半胧天冬酶 一
。

人类半肤天冬酶

作者简介 丁力
一 ,

男
,

博十研究生 升

一 共有 种亚型
,

半肤天冬酶 一
」

,

一 一 〔’几 , 一 和 一
,

它们大

多数具有两个串联的死亡效应结构域
,

肤酶
,

和 两个亚基和死亡类似结构域
。

这 种亚型是基因转录后不同的剪切产物
,

其中半

胧天冬酶 一 缺少外显子
, , 一 缺少

外显子 一 缺少外显子 一 是完整的

转录产物
。

各亚型具体的生物学功能均有所报道
,

但是它们之间的相互关系还不是很清楚
。

在半胧天

冬酶家族成员中
,

半肤天冬酶 一 与 一 的同源性

很高
,

它们的基因均定位于人类染色体
一 ,

其

蛋白均具有 结构域
‘ 〕。

半脱天冬酶 一 的分布和表达 杂

交分析发现
,

半肌天冬酶 一 的分布比较广泛
,

大

部分组织均有表达
,

但是大脑
、

肾脏
、

前列腺
、

肇丸和

结肠的表达量 比较低
· 」 。

半胧天冬酶 一 各亚型

的 在胎儿肺
,

肾和骨骼肌中均为高表达
,

而

在相应的成人组织中表达量很低甚至没有表达 〔
“ 〕。

免疫系统中
,

半胧天冬酶 一 在初级 淋巴细胞
,

细胞和树突状细胞中表达量较高
,

而在 淋

巴瘤细胞
,

感染
一

病毒的 细胞中表达

相当低 ’ 。
一

〕分析了 种肺癌和乳腺

癌细胞 系
,

大部分细胞系均存在半肤天冬酶


