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重视菌必治针剂的进
、

销
、

存管理
。

但是进行

约定 日剂量分析后发现
,

��� � 年青霉素针剂

消耗 � � � �� 个 � ��
,

约定 日剂量统计排列第 �

位
,

而菌必治消耗 �盯� 个 �� �
,

约定 日剂量

统计排列第 �� 位
,

明显提示青霉素针剂在临

床应用中仍 占重要地位
,

是一个不容忽视的
“

大
”

品种
,

宜加强系统管理
。

药物管理是一项 系统工程
,

受到的影响

较多
,

为比较全面的考察药物的利用情况
,

同

时使用金额统计和 约定 日剂量统计 比较适

宜
。

例如
,

��� � 年氨基糖贰类药物金额消耗

占抗感染药总金额 的 ��
�

卯�
,

��� � 年 下降

为 �
�

�� � �表 ��
,

但该类药物 的 ��� � 年

� � � 数 占抗感染药总 � � � 数 的 ��
�

�� �
,

��� � 年为 ��
�

�� � �表 � �
,

下 降的比例很小
,

说明该类药物在临床应用实际波动不大
。

通

过金额分析可知
,

���� 年 由于头抱菌素消耗

金额��� �
�

价 万元 �较 ���� 年 ��� �
�

�� 万元 �

增幅很大
,

致使氨基糖贰类药物金额消耗相

应大幅度下降
。

约定 日剂量考虑的仅是成人及主要适应

症
,

在特殊病人及特殊病种方面就显出一定

的局限性
。

例如
,

儿童用药
、

血液病或严重感

染等用药等
,

药物的用法
、

用量与常见情况用

药有一定差异
,

会给约定 日剂量的统计带人

一定的误差
,

在实际统计分析工作中应予注

意
。
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抗菌药物是临床医疗中应用最广泛的药

物之一
。

尤其是抗生素类药物则占有更重要

的地位
。

现结合我院临床应 用现状加以评

述
,

并提出几点建议
,

供同仁参考
。

一
、

抗菌药物仍是临床上最重要的治疗

药物

抗菌药物在我院应用很广
,

从医院常用

抗菌药物使用数量
、

用药剂型及费用等现状

考察
,

充分反映出 医疗应用 中的一些值得重

视的问题
。

在我 院 �� 个科室 中
,

抽查 ��� �

年 � 月
一 � 月份住院处方 ��  ! 张

,

应 用抗菌

药物处方约占临床用药处方的 �� �
。

外科

病房使用注射剂型远高于 口服剂型
,

而且使

用进 口抗生素的现象
,

尤其是第三代头抱类

使用量较大
。
��� � 年我院病区药房全年药

品销售额为 � ��� 万元
,

其中抗菌药物金额即

达 ��� 万元
,

占销售总额的 �� �
。

而注射用

头抱他吮
、

头抱三嗦
、

舒普深
、

噬吗灵 � 种抗

菌药销售额占抗菌药物销售额的 �� � 以上
。

由此可见
,

目前这类具有
“

洋
、

新
、

贵
”

特点的

抗生素耗费金额占其它抗菌药物之首
。
���

年我院临床主要应用的抗菌药物
,

其使用频

率和金额排序详见表 �
。

二
、

抗菌药物在临床上的应用情况分析

我院临床应用抗菌药物品种多
,

用量大
。

从金额和数量上都有直线上升的趋势
。

从近

两三年的用药观察
,

头抱类抗生素占所有抗

菌药物用量之首
,

购药金额比重较大
,

其中第

三代头抱类抗生素又占抗菌药物之首
,

仅头

抱他吮一个品种 ��� � 年年用量 ��田 支
,

��� �
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年用量近 以�� �支
,

上升了近 � 倍
。

由此可 头抱菌素有
�
头抱他吮

、

头抱三啸
、

舒普深
、

唾

见
,

第三代头抱类抗生素已是 目前抗生素中 吗灵
。

第三代头抱类对革兰 氏阴性菌有强大

的
“

王牌
” ,

特别在我院临床上严重的感染
,

耐 的抗菌活性
,

某些 品种对绿脓杆菌有较强 的

药菌珠的混合感染及大手术后的预防感染都 活性
,

因此它广泛应用于临床
,

迅速而有效地

是首选药物
。

所以第三代头抱菌素的用量也 控制严重感染
,

从而得到临床医生的信赖
。

是日益增多
。

近年来我院临床常用的第三代

表 � �� � 年我院主要抗菌药物的用药频率和金额排序

品 名 给药途径 剂型 使用频率序号 金额序号

注射用头抱哇琳 静滴
、

肌注 粉针 � �

头抱氨节胶囊 口服 胶囊 � ��

诺氟沙星胶囊 口服 胶囊 � ��

注射用青霉素 静滴
、

肌注 粉针 � ��

丁胺卡那注射液 静滴
、

肌注 粉针 � ��

注射用氧派嗓青霉素 静滴
、

肌注 粉针 � ��

乙酞螺旋霉素片 口服 片剂 � 解

阿莫仙胶囊 口服 胶囊 � 为

庆大霉素注射液 静滴
、

肌注 水针 � ��

福星必妥片 口服 片剂 �� ��

环丙沙星胶囊 口服 胶囊 �� ��

注射用氨节青霉素 静滴
、

肌注 粉针 �� ��

可乐必妥片 口服 片剂 �� � 

新菌灵片 口服 片剂 �� 巧

希刻劳胶囊 口服 胶囊 巧 ��

注射用唾吗灵 静滴 粉针 �� �

注射用西力欣 静滴 粉针 �� �

注射罗唾嗓 静滴 粉针 �� �

注射用舒普深 静滴 粉针 �� �

注射用复达欣 静滴 粉针 �� �

注射用罗士芬 静滴 粉针 �� �

林可霉素注射液 静滴
、

肌注 水针 �� ��

环丙沙星注射液 静滴 水针 �� �

注射用倍司特克 静滴 粉针 �� �

注射用头抱氨唾厉 静滴 粉针 �� ��

无环鸟昔片 口服 片剂 �� ��

注射用链霉素 肌注 粉针 �� 湘

头抱拉吮颗粒剂 口服 冲剂 ��  !

氟康哇胶囊 口服 胶囊 �� ��

注射用舒氨西林 静滴 粉针 �� ��

第一代头抱类抗生素对革兰氏阳性球菌 拉陡和头抱哩琳
,

� 种药物都有 自己的特点
,

有高度的活性
,

其抗菌活性略强于第二代
,

明 如头抱噢琳对革兰氏阴性菌的 � 一 内酞胺酶

显强于第三代
,

对革兰氏阴性菌也有抗菌作 的抵抗力较弱
。

所以
,

革兰氏阴性菌对第一

用
。

我院临床常用 的品种有头抱氨节
、

头抱 代头抱易耐药
。

从临床应用情况来看
,

第一
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代头抱类几个品种 比较
,

头抱哩琳是较为理

想的品种
,

其作用强
,

血药浓 度高
,

所以临床

使用量较大
,

我 院临床年用量可达 �� 万支
。

而头抱氨节和头抱拉吮作用不够强
,

临床上

主要用于一般轻度的感染
。

第二代头抱类对革兰氏阳性菌的抗菌作

用略差于第一代头抱类
,

对革兰 氏阴性菌的

抗菌作用较第一代强
,

但远不如第三代头抱

类
,

而且对绿脓杆菌无效
,

临床应用较多的有

头抱吠肪
、

头抱克罗等
,

由于第二代头抱多为

口服剂
,

病人服用方便
,

也很受临床医师和病

人的喜爱
。

除了头抱类抗生素以外
,

喳诺酮类抗菌

药物的临床使用也有不同程度的增长
。

首先

是品种的增加
,

如诺氟沙星
、

氧氟沙星
、

环丙

沙星
。

相比较第三代用量较大
,

这类药物在

分子 中引进 了氟以后
,

增强了抗菌活性
,

扩大

了抗菌谱
,

除了对革兰氏阳性菌
、

革兰 氏阴性

菌有较强大的抗菌作用外
,

对绿脓杆菌和多

种耐药菌珠也有强大的抗菌活性
。

它的特点

是吸收快
、

分布广
、

使用方便
,

既可 口服又可

注射
,

用药安全
,

不 良反应少
,

喳诺酮类更大

的特点是价格便宜
,

一般病人都能承受
,

在我

院临床很受欢迎
。

随着这类药物的不断开

发
,

这一类药物有很大的发展前景
。

三
、

临床应用现状及需加强的管理措施

�一 �预防性用药有发展趋势 经考察发

现
,

临床不合理应用抗生素状况较为普遍而

严重
,

无论在合理选择或联合用药及应用方

法与剂量等方面均存在不 同程度的问题
,

随

机抽查临床病历发现有发热原因不明
,

病毒

性疾病
,

或轻度感染则都使用 了头抱菌素
,

为

了增加手术成功的保险性
,

抗生素作为预防

用药在我院的用量 日趋增多
,

外科手术的病

人
,

术前或术后使用抗生素者 占 �� � 以上
,

抗生素成了手术患者的常规用药
。

�二 �杭生素的使用剂量逐渐增大 从临

床使用抗生素类药物看出
,

用药剂量有渐增

的情况
,

无论是一线的抗生素还是刚投放临

床的新药
,

使用剂量均 比以前有不同程度的

增加
。

例如
,

头抱哩琳的使用剂量增加到每

日 � �
,

头抱他陡使用剂量每 日 � � 也时常发

现
。

据调查
,

外科手术病人用量偏大
。

�三 �选用新品种 日趋增多 近几年抗生

素的发展很快
,

我院供临床医师选用的第三

代头抱有近十种
,

这与病人不同的需要和厂

商的临床推广有密切联系
,

应用者盲 目跟着

广告和厂商的推广走
,

使临床合理用药受到

冲击
,

给病人带来药物不 良反应
,

有损健康
。

抗生素类药品在临床上使用的药品中所占的

地位特别重要
,

所需的患者多
,

用量大
,

药品

不良反应的发生率和耐药性不容忽视
,

应当

引起足够的重视
,

确保临床用药的最佳效果
。

根据我院临床应 用抗菌药物 的现状
,

用

药管理必须有相应的措施
。

必须高度重视发生不 良反应的问题
。

随

着抗生素生产与临床应 用的不断发展
,

抗生

素不良反应发生率逐渐增高
,

且较严重
。

我

国近年来也开展了药物不 良反映监察报告制

度
,

在药物不良反应监察工作中
,

应对抗生素

的不良反应监测工作引起高度重视
,

建议将

抗生素不良反应监测列为医院的 日常工作
,

监察人员要深人临床
,

参加会诊
,

查阅病历
,

这样可以及早发现出现的药物不 良反应
,

及

时报告处理
,

避免或减轻
“

药害
”

事件
,

保证患

者用药安全
。

从选
、

配
、

用着手抓好合理用药的每一个

环节
。

抗菌药物 的选用要严格掌握用药指

征
,

针对不同的致病菌
,

选择敏感的抗菌药
,

根据感染的不同程度
,

确定是否联合用药
,

一

种药能控制的感染就不需多种联用
,

口服药

能解决的就不用注射药品
。

在考察联合用药

时
,

应注意到选用抗生素各药品成份之间的

生化活性和毒性的相互影响
,

根据抗生素药

品的药代动力学参数�如半衰期
,

血浆蛋白结

合率等 �, 确定正确的给药方式
。

�一转第 ��  页�
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会讯
·

总后卫生部第五届药品 审评委员会在京成立

��� � 年 � 月 �� 日至 �� 日
,

总后卫生部

第五届药品审评委员会第一次会议在北京召

开
,

总后卫生部傅征副部长
、

药材局袁天锡局

长
,

国家卫生部药政局张志军处长
、

药品审评

中心王子厚主任以及第五届药品审评委员
、

办公室成员共 印 多人参加了会议
。

会上
,

傅

征副部长做了重要讲话
,

他指出
�
药品审评工

作非常重要
,

因为它关系到人民的健康 �关系

到部队的战斗 力 � 关系到军队药学事业和科

研工作的发展
,

每一位委员也因此而责任重

大
。

他要求每一位审评委 员要做到公正审

评
、

科学把关
,

同时希望大家要 注意加强 学

习
,

多关心和支持药学事业发展和建设
。

张

志军处长
、

王子厚主任还分别就有关新药审

评工作的法规建设及发展动态 � 药品审评中

应注意 的几点问题做了专题讲座
,

受到委员

们的普遍欢迎
。

总后卫生部药品审评委员会是依据 �药

品管理法》自 �� �� 年成立的
,

已五次换届
,

在

总后卫生部领导下
,

由于全军 医药工作者和

历届药 品审评委员 的共同努力
,

军 队的药品

研制与审评工作取得了丰硕成果
。

十年间共

受理各类新药 ��� 个
,

�其中
,

西药 � �� 个 � 中

药 �� 个 �军特需 �� 个 � � 批准临床研究新药

�� � 个�其中
,

西药 � 个 � 中药 �� 个
,

军特需

�� 个 �
,

获新药证书 ��� 个�其中
,

西药 �� 个 �

中药 �� 个 �军特需 �� 个 �
,

使军队医药科研

工作向前迈出了一大步
,

药品审评质量逐年

提高
。

为此
,

��� � 年总后卫生部药品审评办

公室被国家卫生部评为
“

全国卫生系统执行

药品管理法先进集体
” 。

第五届药品审评委员会是跨世纪的一届

委员会
,

本着以老带新
,

新老结合
,

注重培养

中青年技术骨干
,

适当增加临床专业委员的

原则
,

经各大单位推荐
,

总后卫生部认真审

核
,

由 �� 名各专业的专家组成
。

与第四届相

比
,

委员人数下降了 ��
�

� � � 平均年龄 ��
�

�

岁
,

下降了 �
�

� � �从事临床医学研究的委员

人数上升 了 �
,

� �
,

是调整幅度较大的一届
。

此次会议的审评工作说明
,

新老委员均具有

较高的专业理论知识和实践经验
,

他们是军

队药品审评工作中的骨干力量
。

另悉
�
为适应国家新药审评工作的发展

,

提高审评速度和 质量
,

为研制单位提供更快

捷
、

方便的服务
,

从今年起
,

军队药品 审评会

议将改为一年二次
,

不开全会
,

本着专业对 口

审评的原则
,

届时邀请部分委员参加审评
。

对要求较急
、

类别较低的品种
,

将采取小会审

评与书面审评相结合的方式进行
。

�总后卫生部药材局 张晓东�

�上接第 ��� 页 �

要根据病情需要选用适当的抗生素
。

临

床医师在选用抗生素时
,

不要被经济效益所

左右
,

一定要考虑到国家的负担和病人的承

受能力
,

用一般抗生素能治的
,

就不必去追求
“

进 口
”

的
、

新的
、

贵的抗生素
,

在保证临床用

药安全有效的前提下
,

我们应该本着先
“

国

产
”

后
“

进 口
” ,

先价廉的后价高的原则
,

使抗

菌药的合理应用达到一个新水平
。
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