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百乐来片的作用特点及临床应用
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摘要 本文主要对百乐来片��� �� � � � �� ���
� �的作用机理

、

体内动态
、

药动学等作一介绍
,

并将其临床

疗效及典型病例加以收集
,

供临床使用参考
�

关键词 百 乐来片 � 临床应用

青羊牌百乐来片��� �� � � � �� ���
� �是在 道无刺激

,

对 胃粘膜无损害
�

服药后 �一 ���
,

中国药科大学
、

华西医科大学等研究院所协 �� �以有效代谢产物形式从尿中排泄
,

体内

作下
,

广泛收集专家教授
、

医生
、

病人对众多 无积蓄作用
。

解热镇痛
、

抗风湿药物临床应用的见解
,

对药 �
�

� 药动学 本品为新型速溶片剂
,

故

理
、

药效
、

药动
、

毒理学等一系列参数进行探 口 服 后 �� 分 钟 即 可 达 有 效 血 药 浓 度

索
,

采用新技术
、

新工艺
、

新辅料
、

新配方
,

由 ��
�

� �拌� � � �
,

�� 后 达 最 高 血 药 浓 度

成都制药二厂独家生产的一种速溶百 乐片 ��
�

�� 拜� � � �
。

其相对生物利用度高
,

以扑炎

剂
,

现介绍如下
。

痛片为标准
,

本品有效代谢产物水杨酸生物

�
�

药理作用 利用度提高 � �
�

� �
,

扑热息痛提高 ��
�

�� �
。

�
�

� 作用 机理 百乐来片的主要成分为 �
�

� 其它特 点 本品不仅生物利用度

贝诺酷
,

即成药二厂人工合成的扑炎痛 �苯乐 高
,

而且作用温和
,

无臭
、

微甜
、

可口服
、

嚼服
�

来 片� ��
一习

,

它通过对中枢神经系统环加氧醋 长期 大量服用
,

对血象
、

造血 机能
、

肝功
、

肾

的抑制
,

减少前列腺素��� �合成而发挥解热 功
、

免疫功能无明显影响
,

体内无积蓄
,

毒副

作用
,

通过对外周组织中的 �� 合成酶抑制 作用小
,

即使对小儿及老人亦无明显影响和

而具有镇痛作用
,

对慢性疼痛有显著疗效
,

能 禁忌
,

是一种安全有效的解热镇痛消炎常用

抑制炎症反应时 �� 合成
,

因而能缓解和减 药
。

轻炎性症状
。

�
�

溶出速率 将本 品与扑炎痛片对照

�
�

� 体 内动态 本品 为醋 类 中性 化合 进行溶出速率研究
,

其结果如附表
�

物
,

性质稳定
,

已被遴选为国家基本药物
。

口 �
�

临床应用

服后 �� �在小肠吸收
,

�兄为 ��
。

肝脏代谢
,

��  适应症 本品主要用于感 冒
、

发烧
、

并水解成有效产物水杨酸和扑热息痛
,

且迅 头痛
、

手术后疼痛
、

牙痛
、

咽喉红肿疼痛
、

神经

速达到有效血药浓度
,

分布于全身组织而发 痛
、

风湿性关节炎
、

类风湿性关节炎疼痛等

挥疗效
�

水解反应不在胃肠道发生
,

故对胃肠 症
·

附表 百乐来片
、

扑炎痛片时间一溶 出度 百分率 �� � ��

时间 �分 � � � � � �  � � � � � �� �

扑炎痛片 � �
�

� � � �
�

�� � �
�

�� � �
�

� � � �
�

� � � �
�
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�
�

� 用法与用量 成 人一般 口服 ��  � �

�
�

��
,

一 日 � 一 � 次
,

或遵医嘱
。

牙痛
、

咽喉红

肿疼痛等亦可含化
。

�
�

� 临床评价 据成都地 区 � � � � 年 ��

� � 月对确诊为风湿病
、

类风湿病
、

关节炎
、

痛风性关节炎
、

支气管炎
、

上呼吸道感染
、

急

性支气管炎
、

肺炎所致的发烧
、

疼痛等疾病资

料完全者 � �� 例
,

口服百乐来片 �� �� �
�

� � �

次
,

一 日 � 次
� 对照组 �� 例 口 服布洛芬片

,

�
�

� � �次
,

一 日 � 次
。

疗程最短 � 天
,

最长 �

天
。

体温下降
,

疼痛缓解即终止治疗
,

呼吸道

感染疾病患者同时合用抗菌药物
。

用药期间

观察病人体温
,

关节局部体征
、

检查有无消化

道异常变化
,

同时检查用药前后有无血象变

化 及对造血系统的影响
。

结果显示
�

治疗组

�� � 例中痊愈 �� 例
,

显效 �� 例
,

有效 �� 例
,

无效 � 例
,

总有效率 ��
�

� � �
未 见血象变化

和消化道反应
。

而布洛芬组 �� 例中虽总有效

率 ��
�

� �
,

二者 之间仍呈 显著性差异 �� �

�
�

�� �
。

在副作用方面
,

百乐片的血象临床检

查值未见异常
,

亦无 消化道反应发生
� 而布洛

芬组虽亦未见血象异常
,

但发生消化道不 良

反应 � 例 ��
�

� � �
,

两种药物在消化道不 良反

应方面存在着非常显著性差异 �� � �� �� �
。

在另一研究组治疗骨及关节病变
,

上呼

吸道感染
、

颅内疾病
、

肺及胸膜炎症等炎性疾

病 � �� 例中
,

有 � 例 ��
�

� � �出现一过性白细

胞及粒细胞减少 �不能排除抗生素等合并用

药引起的可能性 �
�
抗炎抗风湿

、

解热镇痛效

果 � 日内有效率 ��  
,

总有效率 � �� �
。

�
�

� 典型病例

史 � �
,

女
,

� � 岁
,

门诊号 � � �� �
,

反复头

痛
、

肩背痛
、

腰痛多年
,

复发加重
,

伴胸痛 � 周

来院治疗
。

曾作 �一 � 检查
,

颈椎及腰椎骨质

增生
。

� �  
�

心肌缺血
,

疑为
“

冠心病
” 。

经中

药学实践杂志 �� � � 年第 � � 卷第 � 期

西医 治疗效果不佳
。

查
�

神智清醒
�

痛苦表情
�

颈椎
、

腰椎均有压痛叩痛
,

心律齐
,

心音正常
,

左胸明显压痛
,

但无挤压痛及局限性压痛
。

经

服 用 百 乐来 片 �
�

� � �次
,

一 日 � 次 及 辅酶

� �� � �
,

每 日 � 次
,

服药一天后
,

症状 明显减

轻
,

自行停药
。

次 日又出现头痛
,

但疼痛程度

减轻
�
再服药

,

疼痛明显减轻
,

无其它不适
。

杨 � �
,

女
,

�� 岁
,

职工
,

因头痛 � 周住

院治疗
,

经颅多普勒检查
,

胸动脉硬化
,

供血

差
,

服百乐来片 �
�

� �
,

每日 � 次
,

两夭后疼痛

消失
。

停药后疼痛复现
,

但较前减轻
,

继续服

用则症状完全消失
。

景 � �
,

男
,

� � 岁
,

因左肩 活动受限 半

年
,

诊断为 肩周炎
,

曾先后服用过炎痛喜康

片
,

芬必得胶囊等效果不佳
。

左肩关节局部封

闭治疗仅短时间缓解
,

后改服百乐来片治疗

一周后
,

症状明显减轻
�继服一周后症状完全

消失
。

服药前后未见血象及造血系统异常变

化
。

由上所述
,

青羊牌百乐来片是一种非街

体性解热镇痛消炎类 的安全有效的常用药

物
,

值得进一步推广应用
。

规格包装
� � �� � � � �� 片

,

板铝塑包装
。
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