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碱性液 �� �而
� �尼泊金乙酷醇液 ��

�

�� �

蒸馏水 适量

全量 � � � ��� 
�二 �� 号方中�� 值不稳定的原因

,

是用

�
�

�
�� �,� �氢氧化钠作为�� 值调节剂

,

氧化

钠与空气中的��
�
产生 �

�

��
� ,

使�� 值急剧

下降
,

导致氯霉素部分分解
,

溶液变色和有较

强的刺激性
。

�
、

�号方室温贮存�周后�� 值逐渐上升
,

氯霉素在碱性溶液中易水解
,

这是制剂不稳

定的重要因素
。

�参考文献略 �

盐酸赖氨酸锌兔体内药物动力学及生物利用度研究
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份

锌为人体内必需的微量元素之一
,

在体

内参与多种代谢
,

与八十多种酶的生物活性

有关
。

锌对促进儿童生长发育
,

减轻感冒症

状
,

增加创面愈合
,

抗感染增加宿主防御和

在抗癌等方面均有不同程度的作用�‘�
。

赖氨

酸是八种必须氨基酸之一
,

在食品中是第一

限制氨基酸
,

在谷类食品中加入 � � 盐 酸赖

氨酸
,

可达相当于增加 �� �可利用蛋白质的

效果〔�〕
。

服用盐酸赖氮酸锌可求得既 能补锌

又能补氨基酸
。

本文着重报导用原子吸收分

光光度法测定锌在家兔体内的药动学参数及

相对生物利用度
。

实验材料
、

仪器 和测定条件

一
、

试剂

锌标准贮备液 �� 岁� �� 自制�

盐酸赖氨酸锌水剂 �含锌 � � � � � �
,

自

制 �

葡萄糖酸锌片剂�广州兴华制药厂 批号

� � � � �  �

高纯去离子水 �比电阻� � �� 万欧姆
,

本

院外研所提供 �

二
、

动物

日本种大耳兔

三
、

仪器

��一�� � 原子吸收分光光度计 �美国远

东仪器实验公司 �

�� � ��� � � 微机

���� 程序包 �中国数理药学会 �
。

四
、

测定条件

� � 元素 � � � 灯电流 �
�

� � � 狭缝

� �  � � 电压 � � �
�

��� � 波长 � �� � � �� 空

气流量 � � � � � 乙炔气流量

方法与结果

一
、

标准曲浅的制备

将锌标准贮备液稀释
,

分别配制成浓度

分别为 。
�

�
、

�
。

�
、

�
�

�
、

�
�

�
、

�
�

�件岁 � �的锌标

准液
,

于 ��一 � �� 原子吸收分光 光 度 计 上

� �  
�

� � � 处测定吸收度值
,

用最小二 乘法

回归
,

得标准曲线方程 为
�

� � �
�

� � � �� 一 �
�

� � � � � � �� � �
�

� � � � �

二
、

给药方案及血样的制备

选用体重 �
�

。� �
�

� � � 健康家兔�� 只
,

分为两组
,

雌雄不限
,

给药前禁食 �� �
,

不

禁水
,

按 �� � � � � � �含锌 �剂量给予盐酸赖

�
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氨酸锌水剂和葡萄糖酸锌片剂
,

给药后均禁

食
。

服药前和服药后 �
�

�
、

�
、

�
、

�
、

�
、

�
、

� � �
,

分别由耳静脉取血�
�

� � �
,

分离血清
,

于冰箱

中保存
。

三
、

血清中锌回收率的刚定

将五只家兔的血清泯匀
,

在 。
、

�
、

�
、

�
、

�
、
� 号 � � �容量瓶中分别加入混匀 的 空自

兔血清 �
�

� � �
,

然后在 �一� 号容量瓶 中加

入 �
�

� 卜� � � �的锌标准 液 � 、�
、

�
、

�
、

� � �育昆

均后
,

再分别加入高纯去离子水至刻度
,

充

分混匀
,

按 血锌浓度测定项下测定
。

�结果

见表 ��

表 � 兔血清中锌回收率

�� 即为兔血清中锌浓度
。

�结果见表 ��

表 � 盆酸赖氛酸锌与葡酸糖酸锌 兔体

内不同时刻血 药浓度位 �� � ��

� ��� 盐酸赖氨酸锌水剂 葡萄糖酸锌新剂

�
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五
、

数据处理
�

用 ��� ��� � � 机
, ���� 程 序包将数

据按阻尼非线性最小二乘法进行 曲线拟合和

模型嵌合
,

拟合精度 � � 。
�

� � ,

结采均为一

室模型
,

实测值与拟合值的相关系数为
�

盐

酸赖氨酸锌 � � �
�

� � � � 葡萄糖酸锌新剂 � �

�
。

� � � �

药动学参数处理采用两种方法
� ��� 参

数平均法
,

分别对每只动物血药浓度与时间

数据作曲线拟合和模型嵌合
,

东出参数
,

取均

值 士�� � �� �棍合参数法
,

将每只动物的血药

浓度与时间数据求均值后作曲线拟合和模型

嵌合
,

求出参数
。

所得结果见表 �
。
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四
、

血清锌浓度 的测 定

取各血清 �
�

� � �
,

用高纯去离子水稀释

�� 倍
,

于 ��一 �� � 上 �� �
�

� � 成处进行测定
,

将测得值代入标准曲线方程
,

即得结果乘以

表 � 家兔口服盐酸校氛酸锌和 荀萄糖酸锌的药动学数值和生物利用度 �� � ��

一
“

�

一一
, �

� 一
一� �

二

一

一
� 祖 , � � 曰留 公,二斌 �

以
� ‘旧 � ‘乙 二目 , 翻刁 。召 ‘二 , 。

�
� , , 二 ‘巴 � 加口 刁。匕 口� ,

一
”‘一一

水
、‘参数 参数平均法

� � �

混合参敛法

�乡
� �

� � � � �

� � �

� � ��
一 � � �

�

� � � �

� ! ∀ #∃ %& #∋ & (
)
∗ �∗ +

,丈。( h 一 1 ) 0
.
1 5 0 0

t l / 2 ( K
e
) h

一 王
4

.
6 6 8 6

I
」

T ( h ) 0

.

1 8 弓O

T 。
( h ) 2

.
0 1 7 8

C 扭a x (林g / 山l) 4
.
怪71 7

A U C (卜g /。 l/卜
r) 3

.
9生5

M R T (}、) ,1
.
6 3 2

0
。

1
6

3 4 1

0

。

0 6 5

0

。

0 1 6

0

。

5
6

1 0

0

.

0 5 5 1

0

.

0 了石生

O
。

4 3 6
1

:
3

.

6 2 6

O

_

5 3
5

4 5 7 7

5 1 6
8

0

。

1 3 3

5

.

2 1 6 9

0

.

3 9 9 5

3

。

6 了1 7

O
。

0 2

0

.

0 价

O 。

0 5

O

。

2 0

0

.

0 3

O

。

0 3

0

。

1 往8

2
.
4 17

O
。

0 卫7

F %

石
.
9 3 18

5 6
.
02 8

5
.
5 8 55

10 0

1
.
29工7

0
。

5 3 6 5

0

.

1 5 4 生

4
.
4 9 0 0

O
,

1 8 0 4

2

.

0 4 8 2

4

。

5 1 0

3 8

.

7 5

4

.

9 2 2

6 6

。

7 1

0

.

4 5 6 0

」
.
5 艺O

0
。

1
3

4 2

5

.

1 6 3 6

(J

。

3
9 吕3

3
.
6 7 3 6

5
.
9生8 2

5 8
。

0 8
8

2

万
.
4 7吕2

1 0 0



总 56 ) 鱼兰创塑迅 199笋年第11 卷第
1 期

讨 论

1. 口服盐酸赖氨酸锌水剂和葡萄糖 酸

锌片剂兔体内均为一室模型
,

从药动学参数

可看出盐酸赖氨酸锌水剂吸收比葡萄糖酸锌

新剂快
。

其吸收峰浓度也较高
,

维持时间也

较长
,

相对生物利用度较高
,

比文献报导的

葡萄糖酸锌水剂相对生物利用度62
.2% [

“
I略

高
,

可认为是一 良好补锌剂
。

2

.

葡萄糖酸锌片剂的半 衰期比盐 酸赖

氨酸水剂的长 0
.
67 h

,

主要原因是葡萄糖酸

锌是片剂
,

其辅料具有一定的缓释作用
,

而

使半衰期延长
。

3

.

从实验数据可看出
,

盐酸 赖 氨酸锌

水剂不如葡萄糖酸锌新剂吸收完全
。

其原因

可能是
,

锌在小肠再吸收
,

锌与锌配体结合
,

然后主动转运吸收
,

实验中锌给药量较大
,

大量的锌将锌配体占满
,

呈现过饱和状
,

导

致锌吸收不完全
,

生物利用度降低
,

提示应

用时可将盐酸赖氨酸锌改变载体
,

如制成包

衣片剂
,

使之能缓释
,

从而吸收完全
,

提高

生物利用度
。

因此
,

也可说明盐酸赖氨酸锌

是继葡萄糖酸锌之后的又一优良补锌剂
。

4

.

盐酸赖氨酸锌可溶于水
,
口服 吸收

良好
,

消除较慢
,

1 2h 后基本 从体内消除完
,

所以不易引起畜积中毒
。
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