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馆藏药受外文期刊
“

目录页
”

复印服务

本刊编辑室

编者按
�

我系图书馆以前发行的
“
药学

原版外文期刊题录
” 曾受到广大读者的欢迎

与支持
,

对此我们深表感谢
。

为了更全面地

让读者了解每种期刊的内容
,

便于 及 时 检

索运用
,

自今年起我们开展复印原版外文期

刊
“ 目录页” 的服务工作

。

下表就是馆藏药

学外文期刊的名称及期数
。

每种期刊的 目录

均技一页计
。

例如某期刊全年 �� 期
,

则目录

共有�� 页
。

读者如需要可选订一种或数种参

阅
。

我馆原版杂志在出版后 �个月内一般均可

到馆
,

比较及时
。

复印收费办法请参阅本文后

说明
。

原 版 期 刊 名 称 中 译 名 全年期数
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化学与药学讲座

生药学杂志

医学与器械

医学杂志

日本汉药

现代东洋医学

医院药学

药剂学



注
:
上述期刊的详细内容介绍

,

请参 阅 本刊

1984年第4 期P
.
7 1 一 7 5

。

复印办法说明

1
.

“ 目录页” 不论期刊开本大小 一 律

每页收复印费0
.
20 元

,

如为全年12 期则复印

费合计为2
.
40 元

。

2

.

每种期刊的每期 目录页邮费 为0
.
10

元
,

全年6期者0
.
60元

,
1 2 期者收 1

.
20 元

,

依此类推 (均作平信邮寄 )
。

3

.

读者复印期刊
“目录页

” 的 种 数不

限
。

请将复印费及邮费总数算好通过邮局寄

至本刊编辑室
,

款到后开给收据
。

4

.

原版期刊到馆后立即按期复 印
,

及

时邮寄
。

5

.

读者收到目录页后可以选取适当 题

目
,

再来函联系复印件的全文
。

6

.

此项复印工作主要使读者可以 迅 速

获得国外最新资料
,

更好地在教学
、

科研
、

医疗上发挥作用
,

纯属服务性质
,

欢迎各单

位或个人预订
。

本刊编辑室
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·

文摘
·

卡马西平在阿普哇仑撤药中的应用

它h ud k lein等

作者报道了二例惊恐症及一例惊恐症伴有广场

恐怖及问发性抑郁
。

例 1
、

2 经阿普哩 仑 (al p r
-

azol am
,

甲基三哩安定) sm g /日迅速获效 , 例 3

用该药治疗亦有效
,

但因该患者对阿普哩仑产生快

速的耐药性
,

其日用量很快由3 m g增 至 9 m g
,

即

使用如此高的剂浪仍表现耐药性迹象
。

作者观察的

3 例患者在病情改善后
,

当减少药物的日 用 剂 量

(例 1 由 s m g降至1
.sm g

,

例 3 由 g m g 降 至 6

m g) 或停服 (例 2 )
,

患者分别立即出现严 重 焦

虑
、

睡眠障碍
,

烦躁不安及惊恐症发作等 戒 断 反

应
。

经重新给予原来剂量 ( s m g /日) 的 阿 普 哇

仑
,

上述戒断症状很快消失
。

三例患者均由小剂量

开始加服卡马西平
,

1 周后剂呈增至600 一80 om g /

日
,

同时逐渐减少阿普哩仑的用量
,

经 1一 2 周后

完全停服阿普哩仑
。

例 1 在停服阿普哩仑末期出现

持续两天的轻度焦虑
,

例 2 则有持续两天的中度焦

虑
。

三例患者在完全停服阿普哇仑 2 周内病情基本

稳定
。

作者认为药物依赖性和滥用危险性与长期使用

苯二氮罩类尤其像阿普哇仑一类快作用的 药 物 有

关
。

处理阿普哇仑的撤药反应特别困难
,

需以极小

剂量递减
,

经较长时间 2 ~ 3 个月) 方能 最 终 停

药
,

有时尚可产生戒断症状
。

对使用该药 高 剂 量

( 8 ~ 9 也 g /日) 的患者推荐以。
.
s m g /周递减

,

约

需16‘ 18 周时间始可完全停服
。

用基础的作用机理解释卡马西平治疗苯二氮罩

类药所导致的戒断反应目前是困难的
。

新近研究表

明卡马西平和安定的抗痉作用是由不同的 机 理 引

起
,

并表明卡马西平的作用涉及外周型而并非作用

于传统的中枢苯二氮罩类受体
。

这说明阿普哩仑的

戒断症状并非由于加服苯二氮罩样化合物而减弱
。

卡马西平在苯二氮革受点并无相互作用
,

也未见有

习惯性和戒断现象的报道
。

从临床前景来看
,

我们

认为此一发现对于治疗苯二氮罩戒断症状可能是有

效的
,

当然尚待有更多的病例来证实这一 初 步 论

〔A m J P s v e h ia t
r了 《美 国 精神 病 学 杂

143 ( 2 ) : 235 ,
1 0 5 6 ( 英文) 〕

.
净点志

邹本泽摘译 张紫洞校
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